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OGGETTO: Settimana dello sport dell’arte e della cultura 11-16 Marzo 2019 '

Quest’anno I'1.18 “A. Serpieri” promuove come parte intcgrante dell’azione formativa
scolastica Dattivita riportata in oggetto.

Nel corso della settimana gli alunni saranno impegnati in attivita sportive, culturali ¢
laboratoriali svolte, in =parte all’interno dellIstituto ed in parte presso adeguate strutture

spottive,

Le attivita proposte e le relative quote di partecipazione sono le seguenti e st svolgeranno
dal giorno himedi 11 Marzo 2019 a venerdi 15 marzo 2019:

ATTIVITA’ SPORTIVE

Corso di Sci alpino localita Ovindoli Monte Magnola, 2 orc di lezione al giorno
secondo le modalita in tabella che impegnera tutta la mattinata

5 glorni 4 giorni 3 giorni
Skipass 55 euro 48 euro 40 euro
2 ore di lezione 40 euro 35 euro 30 euro
Noleggio attrezzature35 euro 32 euro 25 curo
Trasporto® Circa$ euro al giorno Circa$ curo al giorno (Circa$ euro al giorno

% le spese di trasporto verranno definite con precisione sulla base del

numero dei partecipanti.

Totale Pacchetfo

155 euro

135 euro

110 euro

Corso Tennis di 10 ore presso la palestra dell’Istituto secondo le modalita riportate

iin tabella che impegnera

Qirca meta mattinata;

5 giorni

1 ora di lezione

20 euro

Trasporto

Circa 1 euro al giorno

Totale Pacchetto

25&auro




in tabella che impegnerd circa meta mattinata::

[Corso di Nuoto di§ ore presso la struttura sportiva Pinguino secondo le modalita riportate

5 giorni

1 ora di lezione

20 euro

Trasporto

Cirea 1 euro al giorno

{Totale Pacchetto

25 emro

riportate in tabella

Corso di body building di 5 ore presso Ia struttura sportiva Pinguino secondo le modalita

5 giorni

1 ora di lezione

20 euro

Trasporto

Circa 1 euro al giorno

Totale Pacchetto

25 curo

- Corso di equitazione di 6 ore presso il CENTRO IPPICO |L CAVALIERE
situato a Ovindoli (Aq) secondo le modalita riportate in tabella

3 giorni

2 ore (1h di lezione+1h di esercitazione )

45 euro

Trasporto

Circa 5 euro al giorno

Totale Pacchetto

60 euro circa




[ ATTIVITA’ CULTURALL o

Corso sullu comunicazione efficace a cura del Dott. Cristiano Di Salvatore defla durata
complessiva di 4 ore, presso I'LLS Serpieri che impegnera I gruppi partecipanti per una
mattinata intera. Al termine verrd consegnato Pattestato di partecipazione.

Corso sulla comunicazione efficace in periodi successivi per | ragazzi impegnati in attivita

sportive .

|ATTIVITA' LABORATORIALI

I docenti dell’Istituto guideranno gli alunni in attivita in azienda /o laboratori
opportunamente progranunate,

Tutti gli alunni che non volessero partecipare alle attivita sopra descritte, saranno impegnati
in gruppi di lavoro a classi aperte per il recupero ¢/o potenzmmonto delle competenze

disciplinari.

La partecipazione alle atfivitd presnppone, inderogabilmente, la consegna della
relativa autorizzazione firmata dai genitori, del certificato medico di sana e robusta
costituzione per attivita scolastica, rilasciato gratuitamente dal medico di base, ¢ It
dove prevista la quota di partecipazione entro e non oltre il 19 febbraio 2019,

A conclusione della setfimana, tutto PTstituto sard impegnato in un Convegno dal titolo “ La
dimensione efica come valore sporfivo” che si terrd 11 16 Marzo 2019 a partire dalic ore 10

alle 13:00,

1L BIAMAEMTF SCOIASTICO



/La sottoscritto/a padre/madre/tutore

dell’alunno frequentante la classe
Sezione presso questo Istituto, residente in * Via/Piazza
* N. telefono abitazione * N, cellulare
* genitore N. cellulare * alunno
AUTORIZZA

il figlio a partecipare alla settimana dello sport, dell’arte e della cultura organizzata dal giorno 11 Marzo 2019
al giorno 16 Marzo 2019 secondo le modalita di seguito riportate:

Attivita sportive:

Corso Tennis di 10 ore presso la palestra dell’Istituto secondo le modalita riportate in tabella che impegnera
circa meta mattinata: SI NO

Corsa di Sci alpino localitd Ovindoli Monte Magnola, 2 ore di lezione al giomno secondo le modalita in tabella
che impegnera tutta la mattinata S1 NO

Corso di Nuoto di 5 ore presso la struttura sportiva Pinguino secondo le modalita riportate in tabella che
impegnera circa metd mattinata:; SI NO

Corso di body building di 5 ore presso la struttura sportiva Pinguino secondo le modalita riportate in tabella
SI NO

Corso di equitazione di 6 ore presso il CENTRO IPPICO IL CAVALIERE situato a Ovindoli {Aq)
secondo le modalita riportate in tabella SI
NO

Attivita nell’Istituto:
Corso sulla comunicazione efficace SI NO

Corso sulla comunicazione efficace in periodi successivi per i ragazzi impegnati in attivita sportive :
ST

NO

ATTIVITA’ LABORATORIALI SL__NO |

Tutti gli alunni che non parteciperanno alle attivita sopra descritte, saranno impegnati in gruppi di lavoro a classi
aperte per il recupero e/o potenziamento delle competenze disciplinari

II/La sottoscritto/a & a conoscenza delle disposizioni contenute nel Regolamento di istituto e alle norme
vigenti relative alla responsabilita circa le attivita proposte ed esonera contestualmente I'Istituto da ogni
responsabilita civile per eventuali infortuni e/o danni dovuti alla mancata osservanza delle indicazioni
contenute nel programma o stabilite dai docenti accompagnatori.

Il/La sottoscritto/a curera che il proprio figlio durante I’uscita sia provvisto di un valido documento di
identificazione (Circolare Ministeriale 14 ottobre 1992, n. 291 —Artd), * I seguenti dati potranno essere
utilizzati dai Docenti accompagnatori per eventuali comunicazioni durante 'uscita scolastica.

Data Firma del genitore/tutore




