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Modulo/Argomento/ CONOSCENZE COMPETENZE
Titolo

Salute, benessere e Educazione alla salute e [Sviluppare

corretti stili di vita al benessere personale [comportamento
responsabili
consapevoli

Tutela del’'ambiente, Problemi ambientale e (Comprendere

rifiuti € inquinamento sostenibilita I'importanza della tutela

' ambientale

Visione documentari e  |Analisi di temi socialie |[Esprimere opinioni e

dibattiti guidati attualita partecipare al confronto

Discussione sulla Riflessione sui Sviluppare senso critico e

tragedia avvenuta in [comportamenti a rischio fresponsabilita

discoteca

Scuola ed educazione [Valore dell'istruzione e [Collaborare e rispettare le
- (della convivenza civile [regole

Pari opportunita Uguaglianza, rispetto e [Promuovere
inclusione atteggiamenti rispettosi
verso gli altri
Autostima e rispetto di sé [Consapevolezza Rafforzare fiducia e

personale ed emotiva . [rispetto verso sé stessi

Emozioni ed educazione [Gestione delle emozioni [Migliorare comunicazione

emotiva e relazioni ed empatia
Uso degli smartphone  |Uso consapevole della [Riflettere sui rischi e
tecnologia sull’'uso corretto dei
dispositivi
- [Rispetto delle regole Convivenza civile e Adottare comportamenti
responsabilita corretti nella vita
scolastica

Il coraggio di sbagliare  |[Importanza dell'errore  |Accettare errori e
nella crescita personale |migliorarsi

\VVisione del film/cento Legalita e lotta alla mafia Sv_ilyppa_rg senso civico e
passi e dibattito spirito critico

Ripasso assistito Consolidamento degli
argomenti trattati
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