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 CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI 
 
 

 CONOSCENZE/ABILITÀ COMPETENZE 
Modulo 1: 
Le infezioni 
sessualmente 
trasmissibili 

• Le infezioni sessualmente trasmissibili 
(IST): ricerca sui principali agenti 
infettivi trasmessi per via sessuale 
(HIV, HBV, HPV, Clamydia, T. 
pallidum) 

• Prevenzione delle IST 
 

● Competenza metacognitiva: capacità di 
ricercare informazioni attinenti 

●  Competenza alfabetica funzionale: capacità 
di leggere e comprendere articoli divulgativi 

●  Competenza in materia di cittadinanza: 
riflettere sui propri stili di vita e assumere 
atteggiamenti responsabili 

 
Modulo 2: 
Metabolismo e 
alimentazione 

• Principi di alimentazione: 
macronutrienti e micronutrienti 

• Competenza metacognitiva: capacità di 
ricercare informazioni attinenti 

•  Competenza alfabetica funzionale: capacità 
di leggere e comprendere articoli divulgativi 

•  Competenza in materia di cittadinanza: 
riflettere sui propri stili di vita e assumere 
atteggiamenti responsabili 

 
Modulo 3: 
Ambiente e salute 

• Visione del documentario sull’ 
inquinamento da PFAS “Il veleno 
nell’acqua” 

• Servizio Presa diretta “Artide e 
cambiamenti climatici” 

 

• Competenza alfabetica funzionale: capacità 
di leggere e comprendere articoli divulgativi 

•  Competenza in materia di cittadinanza: 
riflettere sui propri stili di vita e assumere 
atteggiamenti responsabili 

 
Modulo 4 • Discussione su tematiche di attualità • Conoscere il mondo in cui viviamo e 

riflettere su alcune tematiche di rilevanza 
sull’attualità  

 
 
                                                                                                                                                 
Il modulo con le firme originali è depositato agli Atti della Scuola. 
 


