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 CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI 
Modulo/Argomento  

 
CONOSCENZE/ABILITÀ COMPETENZE 

Programma svolto dal 12/09/22 al 04/12/22 
L’attività edilizia - Analisi delle tipologie di lavorazioni 

nei cantieri edili (esempi pratici); 
- Saper individuare le varie fasi di 

lavoro; 
- Saper individuare le 

problematiche relative alla 
sicurezza nei cantieri di lavoro. 

Le macchine da 
cantiere 

- Macchine e utensili da cantiere. - Saper riconoscere le macchine da 
cantiere; 

- Saper individuare le macchine 
idonee per le singole lavorazioni. 

Layout di cantiere - Studio della viabilità; 
- posizionamento delle baracche; 
- posizionamento delle aree di lavoro; 
- posizionamento dei servizi igienici; 
- posizionamento degli uffici; 
- posizionamento della gru; 
- cartellonistica. 

- Saper organizzare ed allestire un 
cantiere; 
- saper applicare la normativa di sicurezza 
nei cantieri di lavoro; 
- saper individuare le varie fasi di lavoro; 
- conoscere le diverse tipologie di 
segnaletica di cantiere; 
- saper adottare la cartellonistica di 
cantiere. 

Programma svolto dal 05/12/22  
Logistica di cantiere - pianificare le attività; 

- gestire le risorse; 
- analizzare i rischi; 
- adottare le misure di prevenzione e 

protezione; 
- Allestimento del cantiere: recinzione, 

vie di accesso, viabilità, baraccamenti 
e aree per stoccaggio materiali, 
baraccamenti e aree destinate per 
l’esecuzione delle lavorazioni; 

- Gestione rifiuti; 
- Igiene nei cantieri; 
- Fattori ambientali; 
- Cartellonistica. 

- Saper organizzare ed allestire un 
cantiere; 
- saper applicare la normativa di sicurezza 
nei cantieri di lavoro; 
- saper individuare le varie fasi di lavoro; 
- saper adottare la cartellonistica di 
cantiere. 

Luoghi di lavoro - Attività di ricerca sui requisiti di 
un’aula informatica. 

- Saper individuare i requisiti 
minimi di un ambiente di lavoro. 

Valutazione dei rischi - Caso di studio sul rischio cauta in 
ufficio; 

- Check list; 
- Esercitazione pratica sull’uso delle 

check list; 
- Criteri per la valutazione dei rischi; 

- Saper distinguere il rischio dal 
pericolo; 

- Saper individuare rischi e pericoli 
negli ambienti di lavoro; 

- Saper utilizzare le check list; 
- Saper effettuare la valutazione dei 



 

- Documento per la valutazione dei 
rischi: contenti del documento, 
revisione del documento, DVR 
classico e DVR standardizzato; 

- Esercitazione sulle seguenti valutazioni 
di rischi: fumo negli ambienti di 
lavoro; conduzione di mezzi in stato di 
ebrezza; folgorazione elettrica, 
esposizione al rumore, videoterminali, 
sostanze chimiche, movimentazione 
manuale dei carichi. 

rischi negli ambienti di lavoro; 
- Conoscere i sistemi di 

prevenzione e protezione; 
- Conoscere i dispositivi di 

protezione individuali e 
collettive. 

Figure professionali - Esercitazione pratica sui requisiti e 
obblighi delle seguenti figure 
professionali: impresa affidataria, 
coordinatore di sicurezza in fase di 
progettazione, coordinatore di 
sicurezza in fase di esecuzione lavori, 
direttori dei lavori e committente. 

- Saper riconoscere i protagonisti 
della sicurezza nei cantieri edili, 
requisiti e obblighi. 
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