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 CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI 

 CONOSCENZE/ABILITÀ  COMPETENZE 
 MODULO 1: LE 
 FIGURE 
 RESPONSABILI 
 DELLA 
 SICUREZZA IN 
 CANTIERE 
 (Ripasso) 

 ●  Il committente e il responsabile dei lavori; 
 ●  Le imprese e i lavoratori; 
 ●  uomini- giorno; 
 ●  il CSP e il CSE; 
 ●  il direttore tecnico di cantiere e il capocantiere. 
 ●  I documenti di cantiere (POS, PSC, il fascicolo 

 tecnico dell’opera il piano di gestione delle 
 emergenze e la notifica preliminare) 

 ●  Saper riconoscere i protagonisti della 
 sicurezza che operano nei cantieri edili 
 e i ruoli che essi svolgono 

 MODULO 2: I 
 DISPOSITIVI DI 
 PROTEZIONE 
 INDIVIDUALE 
 (Ripasso) 

 ●  I DPI e DPC: Requisiti, conformità UE, scelta, 
 conservazione e manutenzione. 

 ●  Saper individuare i DPI/DPC da 
 utilizzare per ridurre i rischi che 
 saranno individuati durante la fase di 
 valutazione 

 MODULO 3: LE 
 MACCHINE DI 
 CANTIERE 

 ●  Classificazioni delle macchine; 
 ●  le macchine movimento terra, le macchine per 

 il mescolamento dei materiali: ripasso. 
 ●  Le macchine per il sollevamento 

 ●  Saper scegliere le macchine in 
 relazione alle lavorazioni da eseguire in 
 cantiere. 

 MODULO 4: 
 OPERE 
 PROVVISIONALI 
 DI SERVIZIO 

 ●  I ponteggi: cosa sono e a che cosa servono; 
 classificazione; riferimenti normativi; 
 componenti e prescrizioni. 

 ●  Trabattelli e scale. 

 ●  Intervenire nell’organizzazione dei 
 DPC nell’ambito dell’allestimento del 
 cantiere edile. 

 MODULO 5: I 
 RISCHI NEI 
 LUOGHI DI 
 LAVORO 

 ●  Fattori di rischio. 
 ●  Videoterminali 
 ●  Il microclima 
 ●  lo stress degli ambienti di lavoro 
 ●  Incendi ed atmosfere esplosive 
 ●  Il rumore 
 ●  Le vibrazioni meccaniche 
 ●  La movimentazione manuale dei carichi 
 ●  le radiazioni elettromagnetiche 
 ●  La corrente elettrica 
 ● Il problema dell’amianto. 
 ● Scavi e caduta dall’alto. 
 ●  La sicurezza nei luoghi di lavoro, con 

 particolare riferimento al cantiere edile 
 (Rumore e microclima). 

 ●  Individuare i rischi collegati all’attività 
 lavorativa svolta in cantiere e scegliere i 
 DPI e DPC efficaci 



 MODULO 6: LA 
 VALUTAZIONE 
 DEI RISCHI NEI 
 CANTIERI EDILI 

 ●  Analisi dei rischi connessi ad alcune 
 lavorazioni; 

 ●  Misure di prevenzione e protezione; 
 ●  formazione, informazione e addestramento dei 

 lavoratori. 

 ●  Individuare i rischi nei cantieri edili, in 
 relazione alle diverse fasi di 
 lavorazione trattate e attivare le relative 
 misure di prevenzione e protezione 

 MODULO 8: 
 L’ALLESTIMENTO 
 DEL CANTIERE 
 EDILE (con attività 
 di laboratorio) 

 ●  Progetto del cantiere edile; 
 ●  Tabella descrittiva dei lavori; 
 ●  Recinzione e viabilità: 
 ●  Zone di carico-scarico merci; 
 ●  Gestione materiali di rifiuto; 
 ●  Postazioni di lavoro fisse; 
 ●  Locali di servizio e pronto soccorso. 

 ●  Organizzare il cantiere edile nel 
 rispetto della normativa vigente; saper 
 gestire gli spazi all’interno del cantiere. 

 ●  Individuazione di errori di 
 allestimento di cantieri edili. 
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