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Libri di testo: Antonio Brusa “Pensare storicamente”, vol.1 e 2, Palumbo editore 

La lunga stàsis della Roma repubblicana (vol.1) 
• I conflitti interni e le riforme dei Gracchi 
• La prima guerra civile tra Mario e Silla 
• Silla “dittatore” a vita e la svolta aristocratica 
• Le guerre servili: dura repressione della rivolta degli schiavi 
• Primo triumvirato tra Pompeo, Crasso, Cesare 
• De bello gallico e predominio di Cesare 
• La seconda guerra civile tra Cesare e Pompeo 
• Idi di marzo del 44 a.C.: spartiacque della storia 
• Secondo triumvirato tra Antonio, Lepido, Ottaviano 
• Terza guerra civile tra Antonio ed Ottaviano 

 
La fondazione dell’Impero (avvio vol.2) 

• Da Ottaviano ad “Augusto”: storia di una straordinaria carriera politica  
• Organizzazione dell’Impero: l’età d’oro augustea 
• Organizzazione delle città e vita quotidiana a Roma 

 
L’apogeo dell’Impero 

• Morte di Augusto e sua difficile successione 
• Dinastia Giulio-Claudia, dinastia Flavia 
• Dinastia provinciale: Nerva e la successione per adozione 
• Le imprese militari di Traiano contro i Parti 
• Da Adriano a Commodo 
• Limes e barbaricum: al di qua e al di là del confine 

 
La grande trasformazione dell’impero 

• Il III secolo: caos e crisi 
• La dinastia militare avviata dai Severi 
• Caracalla e il riconoscimento della cittadinanza 
• Diffusione di una nuova religione: il cristianesimo 
• Diocleziano: riorganizzazione dell’Impero e tetrarchia 
• Abdicazione degli Augusti e loro successione 
• Il primo imperatore cristiano: Costantino 
• Riforme economiche, sociali, militari di Costantino 

 



La scomparsa dell’Impero romano d’Occidente 
• Lotte per la successione di Costantino 
• La migrazione degli Unni, gli spostamenti dei Goti e la battaglia di Adrianopoli 
• Teodosio: dall’editto di Milano all’editto di Tessalonica 
• L’ultimo imperatore: cause della caduta dell’Impero romano d’Occidente 

 
Nuovi protagonisti 

• I regni romano-barbarici  
• Teodorico e la conquista ostrogota dell’Italia 
• I Franchi: fusione reale con i Romani 
• L’impero romano d’Oriente sotto Giustiniano 
• Corpus Iuris Civilis e rivolta della Nika 
• La guerra greco-gotica e le conquiste militari 
• Eraclio e la nascita dell’impero bizantino 

 
Italia tra VI e VII secolo 

• Arrivo e diffusione dei Longobardi: l’editto di Rotari 
• La Chiesa e il monachesimo 
• La regola di San Benedetto: struttura e ruolo dei monasteri 

 
Arabi e Islam 

• Maometto e la religione islamica: i pilastri della fede 
• Cause e conseguenze della diffusione e nascita dell’impero musulmano  

 
Il regno dei Franchi e la rete feudale 

• Dalla dinastia merovingia alla dinastia carolingia 
• Carlo Martello, Pipino il Breve, Carlo Magno: le imprese 
• Sacro Romano Impero: l’alleanza papale e le campagne militari 
• Organizzazione dell’Impero: il sistema vassallatico-feudale e i suoi strumenti 

 
 

Tematiche di educazione civica: 

• I diritti umani: Dichiarazione Universale Diritti Umani (spot MTV “Due giornate a confronto”) 
e ancoraggio a tematiche di attualità, come tappe storiche del conflitto arabo-israeliano 
(funzionali alla proiezione del film “No other land”); giornata della Liberazione, del Ricordo, 
della Memoria e festa della Repubblica (proiezione del film di Paola Cortellesi “C’è ancora 
domani”) 

• Tour urbano della “Milano romana” nell’ambito del progetto di esplorazione del territorio e 
didattica attiva “Milano in tasca” 
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