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PSICOLOGIA 

Bisogni, motivazioni ed emozioni 

• I bisogni e le loro classificazioni  
• Rapporto tra bisogni individuali e ambiente: Murray 
• La frustrazione dei bisogni e i suoi effetti  
• Maslow e la gerarchia dei bisogni 
• Definire la motivazione 
• Motivazione e comportamento  
• Motivazioni intrinseche ed estrinseche 
• Atkinson e la teoria dei profili motivazionali 
• Definire e classificare le emozioni 
• Studi scientifici sull’espressione delle emozioni 
• Natura e funzioni delle emozioni  

Le principali teorie della personalità 

• Il concetto di personalità  
• Le diverse teorie della personalità  
• Teorie tipologiche 
• Teorie dei tratti 
• Freud e la psicoanalisi  
• Le implicazioni terapeutiche della teoria freudiana  
• Gli sviluppi della psicoanalisi dopo Freud  
• La psicologia individuale di Adler 
• La psicologia analitica di Jung 
• Lo sviluppo della personalità nell’arco della vita  
• Le fasi psico-sociali: Erikson 

Il linguaggio 

• Linguaggio umano e comunicazione animale  
• La fisiologia del linguaggio verbale 
• Gli elementi costitutivi del linguaggio: struttura del parlato 
• L’importanza del contesto 
• I segni: la teoria di Peirce 
• Lo sviluppo linguistico  
• Le teorie sull’acquisizione del linguaggio  
• I principali disturbi del linguaggio  



La comunicazione 

• Shannon: un modello ingegneristico 
• Jakobson: una rielaborazione linguistica  
• I limiti del modello di Jakobson 
• Le funzioni della lingua secondo Jakobson 
• Gli assiomi della comunicazione (primo, secondo e quarto) 
• La psicologia sistemico-relazionale 
• La psicologia umanistica (Carl Rogers) 
• Dalla comunicazione orale a quella scritta 
• I mezzi di comunicazione di massa  
• La comunicazione pubblicitaria 

La psicologia sociale 

• La cognizione sociale (effetto primacy e alone) 
• Il ragionamento sociale e l’euristica 
• I diversi tipi di euristiche 
• Il concetto di attribuzione  
• Gli stili di attribuzione 
• Stili attributivi nella vita scolastica 
• I biases di attribuzione 
• L’influenza sociale: caratteristiche, meccanismi e forme 
• Stereotipi e pregiudizi  
• Le teorie sulla nascita del pregiudizio  
• Il superamento del pregiudizio  
• Dal pregiudizio al razzismo 

- Visione del film "Wonder" finalizzata allo sviluppo delle competenze socio-emotive 
e alla riflessione su diversità, rispetto e dinamiche di gruppo. 

- Visione progetto realizzato dall’associazione “Il Razzismo è una brutta storia” - Ad 
occhi aperti. 

La relazione educativa 

• Il concetto di educazione  
• Educatori e educandi 
• Perché educare? 
• Apprendimento, istruzione, insegnamento e formazione  
• I modelli educativi familiari  
• Le funzioni della scuola  
• Le agenzie educative  
• Il rapporto insegnante-allievo  
• Le caratteristiche di un “buon” insegnante 
• La relazione educativa in chiave psicoanalitica 
• La relazione educativa in chiave umanistica 
• La relazione educativa in chiave sistemica 
• La riflessione sull’educazione 

 



PEDAGOGIA 

L’età ellenistica 

• L’educazione nell’impero macedone 
• Un nuovo centro di cultura: Alessandria D’Egitto 
• Le scuole filosofiche ellenistiche 
• Il curricolo formativo ellenistico  
• L’istruzione primaria, secondari e superiore 
• Plutarco e la “pedagogia dell’esempio” 
• Le critiche all’educazione ellenistica: Luciano di Samosata e Sesto Empirico 

L’antica Roma: dalla paidéia all’humanitas 

• Il mos maiorum  
• I valori educativi della Roma arcaica  
• Catone e l’educazione romana  
• L’ellenizzazione della cultura romana  
• Il concetto di humanitas  
• Cicerone e la formazione dell’oratore  
• Il sistema scolastico romano  
• Seneca e la riflessione pedagogica  
• Quintiliano e il modello educativo romano  

La nuova paidéia cristiana 

• La missione educativa degli apostoli  
• Il difficile rapporto con l’autorità di Roma 
• Le prime forme di educazione cristiana  
• I “padri della Chiesa” greci e latini 
• Il catecumenato  
• Paolo di Tarso e le lettere pastorali  
• Rapporto tra fede e ragione  
• La teoria dell’illuminazione  
• Il maestro interiore  
• La funzione della cultura “pagana” 
• Le Confessioni di Sant’Agostino  

L’educazione nell’Alto Medioevo 

• Origini del monachesimo  
• La Regola di San Benedetto  
• Gli intellettuali dell’Alto Medioevo  
• Le scuole monastiche, episcopali e presbiteriali  
• Gregorio Magno e l’evangelizzazione  
• La Biblia pauperum e la Schola Cantorum  
• La Scuola Palatina di Aquisgrana 
• La formazione del cavaliere  
• I valori dell’educazione cavalleresca  



❖ Visione documentario “Senza rete” su RaiPlay: dramma del bullismo e cyberbullismo 
attraverso storie reali e dirette. 

   

LIBRO DI TESTO: 

Elisabetta Clemente, Rossella Danieli, Fulvia Innocenti, “Lo specchio e la finestra” – Corso integrato 
di psicologia e pedagogia, Ed. Samona-Paravia, Milano-Torino 2018. 

Metodologie utilizzate 

• Lezione frontale  
• Lezione partecipata  
• Lezione interattiva  
• Cooperative learning  
• Lettura e analisi dei testi  
• Visione di filmati e documentari  
• Utilizzo della LIM  

Strumenti didattici 

• Libro di testo  
• Materiali digitali  
• Schemi e mappe concettuali  
• LIM 
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