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Ascoltate l’intervento del prof. Alessandro Barbero sul Medioevo al seguente 
link: https://www.youtube.com/watch?v=VL2UZ6TpqAA (“Il Medioevo [Lectio 
Magistralis] - Alessandro Barbero (2020)”) 

 
 

Leggere per conoscere il passato (letture consigliate) 

Un piccolo viaggio tra romanzi storici, saggi accessibili e grandi classici per approfondire – 
anche fuori dalle lezioni in classe – le epoche che abbiamo studiato. Le opere sono 
suddivise per periodo storico e accompagnate da un sistema di simboli che ne indica la 
tipologia e il livello di lettura. 

 

Per approfondire il periodo imperiale: 

●​ La dinastia ★ – Andrea Frediani​
 (Sui Giulio-Claudi, tra intrighi di corte e ambizione politica)​
 

●​ Io, Agrippina ★★★ – Andrea Carandini​
 (Una ricostruzione colta e avvincente del potere al femminile nell’antica Roma)​
 

●​ L’Ispanico ★ e Julia ★ – Santiago Posteguillo​
 (Due grandi saghe su Traiano e Giulia Domna, tra storia e narrazione epica)​
 

●​ Memorie di Adriano ★★★ – Marguerite Yourcenar​
 (Un capolavoro della letteratura del Novecento: profondo, raffinato, indimenticabile)​
 

●​ Per un pugno di barbari ★★ – Marco Cappelli​
 (Avvincente saggio narrativo sulle guerre romano-barbariche)​
 

●​ Invictus ★ – Simone Sarasso​
 (Un ritratto moderno e pop di Costantino e della sua epoca)​
 

●​ Giuliano ★★★ – Gore Vidal​
 (Romanzo storico brillante e anticonformista sull’“imperatore filosofo”)​
 

●​ 9 agosto 378. Il giorno dei barbari ★★ – Alessandro Barbero​
 (La celebre battaglia di Adrianopoli raccontata con ritmo e chiarezza)​
 

https://www.youtube.com/watch?v=VL2UZ6TpqAA


Per approfondire il periodo medievale: 

●​ I Longobardi ★★ – Claudio Azzara​
 (Sintetico e rigoroso, ideale per orientarsi nel primo Medioevo)​
 

●​ Carlo Magno ★ – AA.VV.​
 (Graphic novel storica tratta dalla collana Historica Biografie di Mondadori)​
 

●​ Il nome della rosa ★★★ o Baudolino ★★★ – Umberto Eco​
 (Due romanzi cult per immergersi nell’immaginario medievale tra indagini, eresie e 
utopie)​
 

●​ Miti del nord ★ – Neil Gaiman​
 (Una riscrittura suggestiva delle saghe norrene, utile per comprendere l’universo 
mitico germanico)​
 

●​ Il fuoco greco ★★★ – Luigi Malerba​
 (Un’avventura storica originale e ironica nell’Impero bizantino)​
 

●​ Donne, madonne, mercanti e cavalieri. Sei storie medievali ★★ – Alessandro 
Barbero​
 (Ritratti vivi e documentati di figure quotidiane del Medioevo)​
 

●​ Il Medioevo raccontato da Jacques Le Goff ★★ – Jacques Le Goff​
 (Una guida agile e illuminante al cuore della civiltà medievale)​
 

 

Legenda: 

●​ ★ = Letture “pop”, accessibili a tutti, consigliate anche ai lettori meno esperti​
 

●​ ★★ = Saggi storici brevi e coinvolgenti, adatti a chi ama approfondire​
 

●​ ★★★ = Letture più impegnative, ma ricche di fascino e capaci di lasciare il segno​
 (le mie preferite: per aspera ad astra!) 

 
 
Buone vacanze a tutti! 
Leonardo Corradini 
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