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OGGETTO: AscoltaMI, servizio di sportello psicologico online 

A partire dal 15 ottobre 2026 è possibile accedere al servizio AscoltaMI, servizio di supporto 

psicologico in favore di studentesse e studenti che il Ministero dell'istruzione e del merito 

mette gratuitamente a disposizione con lo scopo di supportare e favorire il benessere di 

studentesse e studenti, prevenire possibili forme di disagio giovanile, arginare la 

demotivazione allo studio e l’abbandono scolastico.  

Il servizio è rivolto agli iscritti all’ultimo anno della scuola secondaria di primo grado e 

al primo biennio della scuola secondaria di secondo grado e consiste in 5 incontri in 

videoconferenza di supporto psicologico.  

Le famiglie di studentesse e studenti possono accedere direttamente alle prestazioni 

professionali facendone richiesta attraverso Unica. 

Ogni ulteriore informazione e indicazione operativa è reperibile sul portale di Unica. 

 

Referente Prof. P. Albergati 

Compilatore F. Sacco  

 

                                                                                                 Il Dirigente Scolastico 

                                                                                             Dott. Claudio A. D’Antoni 
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