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Agli studenti 

Alle famiglie 

Ai docenti 

Cantù, 30 ottobre 2025 

CIRCOLARE N.49 

 

Oggetto: rilevazione del livello di benessere scolastico degli alunni dell’Istituto 

Gentili studenti, 

nell’ambito delle attività di promozione del benessere scolastico, la scuola intende raccogliere alcuni dati al 

fine di comprendere il livello di benessere e malessere percepito dagli alunni. 

L’obiettivo è quello di potere, nel tempo, individuare i fattori che influenzano positivamente la vita scolastica 

di ciascuno e potenziarli. 

A tal fine, vi chiediamo di collaborare compilando un breve questionario online, disponibile al seguente link: 

https://forms.gle/trv3MoWjxMuwCjdJ8  

Il questionario contiene domande relative a voi stessi e al vostro rapporto con la scuola, in particolare con i 

compagni, gli insegnanti, lo studio e altri aspetti significativi della vita scolastica. 

Per la buona riuscita del processo vi lasciamo alcune indicazioni: 

 anche se sarete chiamati ad accedere col vostro account istituzionale la compilazione del 

questionario è anonima; verranno richiesti soltanto classe e sezione; 

 vi suggeriamo di compilare il questionario in un momento di tranquillità, preferibilmente a casa, in 

un luogo riservato e sereno, evitando influenze esterne (genitori, fratelli, nonni, compagni, ecc.); 

 riflettete da soli e prendetevi il vostro tempo. È molto importante. Non vi sono limiti di tempo, né 

risposte giuste o sbagliate: è sufficiente rispondere con sincerità e attenzione. 
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Il tempo stimato per la compilazione è comunque di circa 20 minuti. 

 Le risposte non saranno comunicate né ai genitori né agli insegnanti. 

 Tutti i dati raccolti saranno consegnati esclusivamente alla psicologa dell’Istituto, la quale è vincolata 

al segreto professionale. 

Scadenza per l’invio del modulo: 30 novembre 2025. 

Confidiamo nella partecipazione di tutti per il bene comune. 

 

I docenti del gruppo di lavoro per l’inclusione 

 

 

Il Dirigente Scolastico  

Dott.ssa Maria Anzani  

Firma autografa omessa  

ai sensi dell’art 3 del D. L.vo n. 39/1993 

 
 


