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PROGRAMMA SVOLTO

Relazioni e conoscenza di sé
—  attivita iniziali di conoscenza, costruzione del gruppo, comunicazione verbale e non verbale.
— Relazioni autentiche — importanza del silenzio, dell’ascolto, della riflessione e dell'empatia nell'eta adolescenziale.
Uso responsabile dei media digitali
— Uso consapevole dello smartphone — effetti fisici, relazionali e mentali dello smartphone; rischi digitali; benessere online;
tutela dell'identita digitale.
—  Sicurezza in rete — approfondimento dopo l'intervento della Polizia Postale; responsabilita personale negli spazi virtuali.
Religioni monoteiste, storia biblica e conflitto israelo-palestinese
— Religioni sorelle — ebraismo, cristianesimo e islam; Abramo, Sara, Agar, Isacco e Ismaele.
—  Ebraismo e identita — popolo eletto, terra promessa, sionismo.
—  Conflitto israelo-palestinese — origini storiche, divisione ONU, Nakba, intifada, Gaza e Cisgiordania; visione di documentari
e ripasso guidato; verifica finale.
—  Storia di Giacobbe ed Esau — radici bibliche dei conflitti fraterni e simbolici.
Memoria, Shoah e responsabilita
— Giornata della Memoria — testimonianza di Elisa Springer; riflessione sulla Shoah.
—  Altruismo nei lager — Sami Modiano e San Massimiliano Kolbe come esempi di carita e sacrificio.
Fede, ragione e ricerca di senso
— Natale e origini bibliche — datazione della nascita di Gesu, errore di Dionigi il Piccolo, stella di Betlemme e cometa di
Giotto, ipotesi astronomiche.
—  Approfondimento sul Natale — significato teologico e culturale della festa.
Etica, responsabilita e regola d’oro
—  Peccato e omissione — riflessione sul caso dei Murazzi di Torino; responsabilita nel non compiere il bene.
— Regola d’oro — principio universale del trattare gli altri come vorremmo essere trattati.
— Quaresima e Ramadan — digiuno, astinenza, significato spirituale nelle diverse tradizioni religiose.
Tradizione cristiana: Pasqua, Settimana Santa e Tempio di Gerusalemme
— Settimana Santa — Domenica delle Palme, Triduo Pasquale, significato della Pasqua cristiana (cattolica e ortodossa).
—  Tempio di Gerusalemme — struttura ai tempi di Salomone e di Gesu; cacciata dei mercanti; Gesu come compimento della
Legge.
— Sindone e sindonologia — storia, incendio del 1997, negativo fotografico, immagine sindonica; approfondimenti scientifici
recenti.
— Passione di Gesu — approfondimento storico sulla crocifissione e sulla flagellazione romana.
Resilienza e crescita personale
— Dignita umana, riscatto personale, solidarieta (cortometraggio: Il circo della farfalla)
— Resilienza, fede, trasformare la prova in forza interiore; valore dell’errore e capacita di rialzarsi (film: Soul Surfer).
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1 Per le cattedre che prevedono l'insegnamento di piu discipline nella stessa classe (es. Italiano e Latino, Filosofia e Storia), si dovra
compilare una “relazione finale” per ciascuna di esse.
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