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Benessere digitale e relazionale

—  prime riflessioni su sé e sugli altri.

— Resilienza e crescita personale (Soul Surfer — resilienza, fede, trasformare la prova in forza interiore).

—  Valorizzazione personale — momento conclusivo di saluto, riconoscimento reciproco e rafforzamento dell’autostima.

— Uso consapevole dello smartphone — effetti fisici, relazionali e mentali; cambiamento delle relazioni nell'era dei social;
importanza del silenzio, dell’ascolto e della riflessione.

- Benessere digitale — responsabilita online, tutela dell'identita digitale, rischi e comportamenti consapevoli.

Religioni monoteiste, identita e conflitto israelo-palestinese

— Religioni sorelle — ebraismo, cristianesimo e islam; Abramo come padre dei credenti.

—  Ebraismo e identita — popolo eletto, terra promessa, discendenza e appartenenza.

—  Conflitto israelo-palestinese — origini storiche, implicazioni religiose, guerra in diretta social, distruzione di Gaza, attentato
del 7 ottobre.

Memoria, Shoah e responsabilita

— Maison d'Izieu, bambini ebrei deportati, riflessioni sull’esperienza Erasmus+ in Francia.

- Giorgio Perlasca — visione del film, figura del “giusto tra le nazioni”, responsabilita morale e coraggio civile.

—  Amore altruistico — meditazione su Gv 15,13 e riflessioni sulla tragedia di Crans-Montana.

Etica, responsabilita e relazioni

-~ Consenso e liberta — riforma dell'art. 609-bis, linguaggio del consenso, liberta dell'amore, “fiat” di Maria.

- Violenza contro le donne — Santa Caterina d’Alessandria, modelli positivi, responsabilita nelle relazioni.

—  Responsabilita personale — riflessioni su omissione, cura dell’altro e dovere morale di intervenire.

— Quaresima, pratiche spirituali e tradizioni religiose

-~ Quaresima — Mercoledi delle Ceneri, digiuno e astinenza, differenze tra rito ambrosiano e romano.

— Settimana Santa — Domenica delle Palme, Triduo Pasquale, significato cristiano della Pasqua.

Bibbia: struttura, lingue e strumenti

— Introduzione alla Bibbia — lingue bibliche (ebraico, aramaico, greco), principali traduzioni, consultazione online.

- Vangeli e Sinottici — quattro Vangeli, citazione corretta dei versetti, attivita di ricerca e confronto.

—  Gioco biblico — attivita ludico-formativa per consolidare conoscenze.

Attualita, religione e societa

— Religione negli Stati Uniti — ruolo pubblico della fede, presenza alla Casa Bianca, confessioni cristiane e religione
evangelica.

—  Questione morale nel dibattito pubblico — critiche di Trump a Papa Leone XIV, risposta del Papa, implicazioni etiche e
comunicative.
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1 Per le cattedre che prevedono l'insegnamento di piu discipline nella stessa classe (es. Italiano e Latino, Filosofia e Storia), si dovra
compilare una “relazione finale” per ciascuna di esse.
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