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Disciplina1 FILOSOFIA 

Classe III BU Indirizzo SCIENZE UMANE Anno 
scolastico 2025/2026 

Docente  Federico Frigerio 

 

 
TESTI IN ADOZIONE 
 
F. Bertini, Io penso (seconda edizione), Zanichelli 
 

PROGRAMMA SVOLTO 
 
La nascita della filosofia in opposizione alla mitologia 

La scuola di Mileto: Talete, Anassimandro 

Eraclito 

Pitagora e i pitagorici 

La scuola di Elea: Parmenide, Zenone e i paradossi 

Anassagora e Democrito 

I sofisti: Protagora e Gorgia 

Socrate: il processo, il metodo dialogico (ironia e maieutica), l’ignoranza socratica, l’intellettualismo etico 

Platone: cenni biografici; l'opera e lo stile (la funzione del mito); il mito del carro alato; il mito di Eros; il mito della caverna; la 

teoria delle Idee e la metafisica; lo stato ideale della Repubblica e le sue degenerazioni; la proposta polita delle Leggi 

Aristotele: cenni biografici; la suddivisione delle opere e lo stile; critica alla teoria delle Idee; la logica; sostanze prime e 

sostanze seconde; le categorie; fisica (potenza/atto; dottrina delle quattro cause); metafisica (cosmologia e motore immobile); 

etica (il giusto mezzo e la vita contemplativa) 

Le scuole ellenistiche: Epicuro, la scuola stoica, lo scetticismo 

Introduzione alla filosofia cristiana: Agostino (il rapporto fede/ragione; obiezione agli scettici; il problema del male) 

 
 
 

Data 09/06/2026 Firma docente Federico Frigerio 

 
 

                                                   
1 Per le cattedre che prevedono l’insegnamento di più discipline nella stessa classe (es. Italiano e Latino, Filosofia e Storia), si dovrà 

compilare una “relazione finale” per ciascuna di esse.  


